
EL SECRETO DE LA ISLA  
 

Este es un libro de Enid Blyton que habla de cómo cuatro niños sobrevivieron 

viviendo en una isla desierta, sin ningún adulto. Yo el libro me lo leí hace unos 

años, pero hoy en día lo sigo considerando uno de mis libros favoritos. 

Habla de tres hermanos: Peggy, una niña muy responsable y que aguantará 

contra viento y marea; y sus dos hermanos mellizos, Mike y Nora, Mike cuida de 

sus hermanas en todo momento, aunque Nora, al ser la pequeña es la más 

perezosa, no obstante, rápidamente y, no sin algún tropiezo por el camino, 

aprenderá a ser una chica madura y responsable. A mi parecer los personajes 

de los hermanos se compensan unos con otros, y están muy bien hechos. Ellos 

vivían con sus tíos después de que sus padres tuvieran un accidente y no se 

supiera de ellos. Vivían, pero muy mal, porque sus tíos los obligaban a hacer un 

montón de tareas y no les dejaban ir al colegio. 

Jack, es un amigo suyo, un niño huérfano criado por su abuelo sin mucho amor. 

Jack, está acostumbrado a la aventura y a sobrevivir al peligro. Así que juntos 

planean irse a vivir a una isla desierta ellos solos.  

Se llevan todo lo necesario para 

vivir, aunque necesitarán más 

cosas. Lo único que no les falta es 

ingenio, en todo momento tienen 

ideas de lo más locas, pero de lo 

más útiles. Durante varios días 

ellos están alerta porque la policía 

anda tras ellos. Por si acaso, ellos 

toman mil y una protecciones para 

que no los vean.  

Empiezan su vida de libertad con 

todo el entusiasmo y ganas 

posibles. Aunque no todo es un 

camino de rosas, y tendrán 

problemas como la falta de 

alimento, una casa donde vivir, un 

techo donde resguardarse de la 

lluvia y del frío. Sin embargo, 

pasarán una aventura de lo más 

entretenida. En este libro también 

se puede ver cómo no se necesita 

muchas cosas para vivir, porque 

ellos viven con una ilusión. 



 

Peggy es la ama de casa, limpia y prepara la comida. Nora se aplica más en sus 

tareas después de algunos tropezones y problemas. Mike y Jack se encargan de 

las tareas pesadas, de las tareas más bien físicas, aunque todos ayudan en todo 

lo que haga falta.  

Su principal problema, como ya era de esperar, es la comida. Aunque lo 

solucionan momentáneamente, sí, momentáneamente, porque luego no podrán 

seguir consiguiendo así la comida debido a improvistos. 

Pasa el verano, y el otoño, y llega el invierno, la navidad. En Navidad se suponen 

que los milagros ocurren, y el final es absolutamente un milagro. A mí me ha 

gustado mucho el final porque, aunque se puede ver venir, es muy ilusionante 

leerlo. 

Lo recomendaría totalmente, porque se pasan grandes ratos leyendo las 

aventuras y las ocurrencias de los niños. 

No es un libro en el que aparezcan cambios radicales o misterios indescifrables. 

Pero tiene algo muy mágico que es el hecho de todo lo que hacen, lo que se les 

ocurre y la ilusión que tienen. Y que no dejan de ser unos niños relativamente 

pequeños, cosa que a mí me impresionó bastante.  
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